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L e quotidiane novità nell’ambito cardiologico rendono sempre più difficile le scelte
strategiche per migliorare la morbilità e la prognosi del paziente, pertanto diventa
fondamentale esaminare i risultati ottenuti dalle ricerche scientifiche. Paradossalmente,

davanti ad eclatanti miglioramenti delle conoscenze, nella classe medica lo stato di maggiore
incertezza è alto per la difficoltà di fare la scelta migliore per il paziente.

A tal proposito il convegno si pone l’obiettivo di diradare le incertezze, mediante relazioni sugli
argomenti attualmente più salienti della cardiologia clinica dal trattamento della fibrillazione
atriale alla gestione del paziente con cardiopatia ischemica. Particolare rilievo sarà dato ad
argomenti controversi in emodinamica come la gestione della terapia anticoagulante nei
pazienti a cui è stato impiantato un stent coronarico o la doppia antiaggregazione piastrinica
dopo PCI (Rivascolarizzazione Coronaria Percutanea) nella SCA (Sindrome Coronarica Acuta).

Non verrà tralasciata la prevenzione in particolare la prevenzione primaria in cui i relatori
focalizzeranno l’attenzione sull'adozione di interventi e comportamenti in grado di evitare o
ridurre l'insorgenza e lo sviluppo di una malattia cardiovascolare. 

Rilievo sarà dato anche alle nuove terapia nel paziente con insufficienza cardiaca e alle
controversie in ambito elettrofisiologico e sui nuovi device nell’elettrostimolazione.

PROGRAMMA SCIENTIFICO

NUOVI ANTICOAGULANTI COME LI STIAMO USANDO?
Moderatori: M. Ciavatti, G. Gioffrè, G. Patti

10.30 Nuovi anticoagulanti e doppia terapia antiaggregante: 
quando e come? L. Cacciotti

10.45 Nuovi anticoagulanti nell’anziano: sempre indicati? C. Albanese 

11.00 Terapia anticoagulante orale – Analisi critica dei dati di safety nella
real life F. Pelliccia

11.15 Discussione sulle tematiche trattate
Discussant: S. Briglia, R. Serdoz

11.30 LETTURA: la terapia farmacologica antiaritmica oggi M. Santini
Presenta: F. Caiazza

SIMPOSIO DISLIPIDEMIA
Moderatori: O. Bonaccorso, S. Fedele, A. Nusca

11.45 Nutraceutici quale ruolo nella prevenzione primaria M. Pirro

12.00 Statine e prevenzione CV: una questione di genere? V. Raparelli

12.15 Ezetimibe: quale ruolo? C. Parisi

12.30 Pcsk 9: il futuro prossimo P. Calabrò

12.45 Discussione sulle tematiche trattate
Discussant: V. Bianconi, A.M. Martino, E. Ricottini

13.00 LETTURA: La cardiologia accreditata nel Lazio, una realtà dominante
F. Proietti
Presenta: E. Pusineri

13.30 Pranzo

SIMPOSIO CARDIOPATIA ISCHEMICA
Moderatori: M. Michisanti, P. Pecce, F. Proietti

14.00 LETTURA: antiaggreganti nell’infarto miocardico M. Tubaro

14.15 Doppia antiaggregazione a lungo termine pro e contro A. Alonzo

14.30 Ranolazina: quali prospettive? M. Miano

14.45 Discussione sulle tematiche trattate
Discussant: M. Mancone, G. Panetta, S. Rigattieri

SIMPOSIO SCOMPENSO CARDIACO
Moderatori: P. Azzolini, V. Piazza, R. Serdoz

15.00 Nuove linee guida europee G.M.C. Rosano

15.15 LCZ quando e utilizzarlo G. Campolongo

15.30 Ivabradina: in associazione o in alternativa al beta bloccante 
M. Volterrani

15.45 Discussione sulle tematiche trattate
Discussant: C. Bono, T. Leone, F. Papetti

16.00 LETTURA: Monitoraggio a distanza del paziente scompensato
L. Calò

Presenta: M.S. Fera

16.15 LETTURA: Percorso nella gestione del paziente con fibrillazione
atriale C. La Valle 
Presenta: L. Iaia

SIMPOSIO SCOMPENSO CARDIACO
INSUFFICIENZA RESPIRATORIA

Moderatori: A. Galati, G. Marazzi, S. Varrica

16.30 Il parere del pneumologo ospedaliero L.G. Monaco 

16.45 Trattare il paziente con scompenso cardiaco e:
safety dei nuovi broconilatatori V. Cardaci 

17.00 Il parere del pneumologo ambulatoriale C. Pizzoli

17.15 Discussione sulle tematiche trattate
Discussant: V. Castellano, S. Pignataro, S. Quattrino

17.30 Verifica di apprendimento ECM

18.00 Chiusura dei lavori

08.00 Apertura segreteria e Registrazione partecipanti

08.30 Introduzione lavori e Razionale G. Marazzi

SIMPOSIO PREVENZIONE 
Moderatori: R. Cianci, V.M. Parato, M. Piccoli

09.00 Iperuricemia casualità, causalità? S. Mazzaferro

09.15 “Aderenza Terapeutica, necessità o virtù nel paziente iperteso?" 
S. Mariani

09.30 Il target terapeutico nell’ipertensione. L’esempio dell’ectasia aortica
A. Terranova

09.45 La terapia nel paziente diabetico: tra novità e lento rilascio F. Principe

10.00 Discussione sulle tematiche trattate
Discussant: S. Amato, S. Caselli, A. Gallo

10.15 LETTURA: I fattori di rischio in una società multietnicaM. Bamoshmoosh
Presenta: C. Chimini


