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La cardiologia sta mutando di giorno in giorno con ritmi sempre

più alti. Tuttavia le quotidiane novità rendono sempre più difficile

la scelta di strategie idonee al miglioramento della morbilità e

della prognosi del paziente, anche perché è sempre più difficile

discernere tra nuovi e vecchi percorsi terapeutici. 

Al giorno d’oggi non essendoci molti progressi percepibili dal singolo

medico, diventa fondamentale esaminare i risultati ottenuti dalle

ricerche scientifiche. Paradossalmente, davanti ad eclatanti

miglioramenti delle conoscenze, lo stato di maggiore incertezza

è alto per la difficoltà di fare la scelta migliore per il paziente.

Pertanto il Convegno si pone l’obiettivo di diradare le incertezze,

mediante relazioni sugli argomenti attualmente più salienti della

cardiologia clinica; in particolare sulla nuova terapia anticoagulante

e sulla gestione del paziente con cardiopatia ischemica. Non verrà

tralasciata la prevenzione, in particolare quella primaria, in cui

i relatori focalizzeranno l’attenzione sull’adozione di interventi

e comportamenti in grado di evitare o ridurre l’insorgenza e lo

sviluppo di una malattia cardiovascolare. Anche la gestione del

paziente cronico mediante la telemedicina non sarà tralasciata

esaminando realtà e potenzialità future.

RAZIONALE



PROGRAMMA SCIENTIFICO

Ore 08.30 Apertura segreteria e registrazione partecipanti

Ore 09.00 Razionale ed obiettivi del Convegno

Ore 09.30 I SESSIONE “IPERTENSIONE ARTERIOSA” 

Moderatori: F. Caiazza, S. Mariani

Ore 09.30 Ipertensione arteriosa nell’anziano: quale target? 
G. Tocci

Ore 09.45 Aderenza – compliance: nuovo target dell’ipertensione 
S. Rapino

Ore 10.00 Dismetabolismo dell’acido urico e rischio cardiovascolare:
il ruolo delle nuove terapie ipouricemizzanti
B. Brasolin 

Ore 10.15 La denervazione renale: lo stato dell’arte alla luce
degli ultimi trial
A. Varveri

Ore 10.30 Discussione

Ore 10.55 Coffee break

Ore 11.15 Lettura Magistrale
La SICOA che vorrei: è tempo di responsabilità partecipata
per migliorare, per proporre, per confrontarci
E. Pusineri
Introduce: C. Chimini



PROGRAMMA SCIENTIFICO

Ore 11.30 II SESSIONE “DISLIPIDEMIA” 

Moderatori: L. Carotti, G. Marazzi

Ore 11.30 Quando e perché le statine
V. De Leonardis

Ore 11.45 Nuove evidenze nel trattamento della dislipidemia
F. Colivicchi

Ore 12.00 Discussione

Ore 12.15 III SESSIONE “GLI ANTICOAGULANTI ORALI” 

Moderatori: F. Proietti, M. Volterrani

Ore 12.15 La terapia anticoagulante orale alla luce dei NAO
A. Aiello

Ore 12.30 Embolia polmonare, trombosi venosa profonda:
novità nella terapia 
F. Proietti

Ore 12.45 Cardioversione elettrica e anticoagulanti:
ieri, oggi e il prossimo domani
L. Iaia 

Ore 13.00 Discussione

Ore 13.15 Lunch

Ore 14.00 LETTURA
Farmaci generici e brand a confronto
G. Marazzi



PROGRAMMA SCIENTIFICO

Ore 14.30 IV SESSIONE “CARDIOPATIA ISCHEMICA”

Moderatori: P. Pecce, G. Rosano

Ore 14.30 Fibrillazione atriale e PCI: come gestire NAO e doppia
antiaggregazione
F. Pelliccia

Ore 14.45 Ivabradina: indicazione anche nella sindrome coronarica acuta
L. Cacciotti 

Ore 15.00 Non sempre l’angioplastica è risolutiva:
il ruolo della Ranolazina nella cardiopatia ischemica cronica
M.S. Fera

Ore 15.15 Rivascolarizzazione nel paziente diabetico: 

– Il parere dell’emodinamista
S. Guarracini

– Il parere del cardiochirurgo
R. De Paulis

Ore 15.45 Discussione

Ore 16.00 Lettura Magistrale
Gestione ambulatoriale del paziente cardiopatico:
l’aiuto della telemedicina
L. Calò 
Introduce: C. Albanese

Ore 16.30 News dall’American College of Cardiology 
G. Campolongo

Ore 17.30 Take Home Messages

Ore 18.00 Verifica apprendimento ECM 

Ore 18.15 Chiusura del Convegno
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ECM (Educazione Continua in Medicina)

Il “I CONVEGNO INTERREGIONALE SICOA CENTRO – IV CONVEGNO REGIONALE SICOA LAZIO” è inserito
nella lista degli eventi definitivi ECM del programma formativo 2015 del Provider accreditato
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